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夏の風物詩「スイカ割り」を楽しみました。力を込めて一生懸命スイカを叩きますが
なかなか割れてくれず、「もうよか。。。」と悔しそうに次の方へバトンタッチされ
ていました。皆での力を合わせて割ることができ、ひと仕事した後のスイカを口にし
て「美味しかねー！」、「甘いね！」と笑顔で召し上がっておられました。

敬老の日に日頃の感謝を込めて贈り物をさせていただきました。一緒に
開催したスタッフの中から嘘つきを当てる人狼ゲームでは、皆さん真剣に
考えズバリ人狼を言い当て楽しんでおられました。また、グループホーム
では和菓子を召し上がっていただき「きれいかね～」「食べるとのもった
いなか」「おいしかよ～」と喜んでくださいました。

８月27日にコスモスクラブとの交流会を開催しました。嬉しそうに児
童に手を引かれ、輪投げなど楽しまれておられました。児童の皆様から歌
と手作りのお守りのプレゼントをいただきました。最後の握手会では
ギュッと手を握り「ありがとうね」と涙を流されている利用者様もいらっ
しゃいました。

コスモスクラブとの交流会

敬老の日

8月27日

9月15日

今年も敬老の日に合わせて『長崎市役所二胡愛好会』の皆様にご来荘い
ただき、演奏会を開催していただきました。異国情緒溢れる音色に聞き入
る利用者様や一緒に歌を歌われたりとされてとても楽しまれておりました。
来年もぜひお待ちしております！！

二胡演奏会

9月16日



そうめん流し

夏は花火！ということで、利用者様に楽しんでいただけるように花火大
会を開催しました。手持ち花火をしっかりと持たれ「お盆にようしよった
とよ」昔を思い出し、懐かしまれておられました。ドラゴン花火には皆さ
ん驚かれておられましたが、皆さん楽しまれており8月最後の思い出をつ
くっていただけたのではないかと思います。

日々の業務の疲労やストレスの掲揚による怒りなどのマイナスな感情を
コントロールするために、アンガーマネジメント研修会を開催しました。
グループワークにて実際の業務中の出来事などを話し合い、それに対する
解決策を検討しました。今後も色々な研修会を開催し、スタッフのスキル
アップを図っていきます。

8月にそうめん流しのイベントを開催しました。外の空気を感じていた
だけるように、中庭にも会場を設営しました。「暑かけど気持ちよかね」
「おいしかよ～」との声をいただきました。いつもは食があまりすすみに
くい利用者様も、よく召し上がってくださっておりました。

花火大会

民生委員の方と長崎市社会福祉協議会の方に参加していただき、デイサー
ビスとグループホームと地域密着型特別養護老人ホーム合同の運営推進会
議を開催しました。各事業所の活動内容を報告し、ご来席の方に様々な意
見やアドバイスをいただくことができました。いただいたご意見を今後の
運営に活かしていきます。

アンガーマネジメント研修会

運営推進会議
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