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7月17日（月）

月）） 

 

 

 

 今月はフラダンスのナニワヒネ三重様、民踊の琴羽海様が来てくださいました。

利用者様は、美しいフラダンスと民踊の舞いに、とても感激されておられました。

また、皆様が知っている曲を一緒に踊ったり、歌ったりととても楽しい1時間とな

りました。 

西彼農業高校2年生3名がデイサービスへ夏休みを利用して来られました。2日

間という短い期間でしたがご利用者様との楽しい時間を過ごされました。午後より

皆様で協力し、おやつ作りで「鈴カステラ」を作りました。自分達の進路を決める

いい機会となりました 

形上小学校4年生の子供達が、疑似装具をつけ高齢者の体験を行いました。 

杖をついての歩行や階段の昇降、文字の読み書き等を体験しました。子供達からは

「体が思うように動かなかった」「文字が読みにくかった」等意見が出ました。こ

の体験を通し高齢者への接し方を考える貴重な時間となりました。 

 

 

7 月 5 日（水） 

 

 

7月22日（土） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取得資格 受講料 受講時間 

無資格の方 88,000円 450 時間 

ヘルパー2級 

初任者研修取得者 
78,000円 320 時間 

 

毎年恒例となりましたそうめん流しを今年も実施しました。 

「この日を待っとったよ」と楽しみにされている方が多く当日は大変賑わいました。 

「お腹いっぱい」や「うまく取れなかったけど楽しかった」と楽しみながらも季節

を感じ交流を深める機会となりました。来年も実施したいと思います 

長崎市防災危機管理室より講師の方をお呼びし、防災について講話をして頂きまし

た。身近な防災について考えることができ、災害に対する危機感を持つ事の大事さを

学ぶことができました。この経験を生かし毎月の消防訓練にも意識を高く持ち取り組

んで行きます 

 

入居者様と一緒にスイカ割りを行いました。入居者様一人一人「せ～の～、よい

しょ！」の掛け声と共にチャレンジを行い、スイカが割れた時には歓声と共に拍手

喝采！スイカ割りの後はよく冷えたスイカを「甘かね～」と召し上がり、皆さん夏

の季節を感じて、大変喜ばれておりました。 

 

7 月 22 日（土） 

7月 29日（土） 

7月19日（水） 

 

 

 

自宅学習（課題）6 ヶ月 

＋ 

スクーリング（講義）10日間 
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