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5 月中 

 

 

 母の日ということもあり、5 月は多くの御家族様が来荘され、お花を渡しておら

れました。ユニットでも、母の日のプレゼントを行い、「ありがとう」の気持ちを

入居者様にお伝えしました。皆様がリビングに集まり、レクリエーション大会も行

いました。笑顔あふれる母の日となりました。 

今月は、デイサービスでお弁当を持ってピクニックに行ってきました。去年は行

けなかった大島大橋にも行くことができとてもいい気分転換になったようです。機

能訓練を兼ねた外出である為、しっかりと運動も行ってきました。また、ピクニッ

ク中のデイサービスフロアでは、おやつ作りを行いながら、帰ってくる利用者様を

待っていました。とても気持ちのいい 5 月になりました。 

5 月 14 日（日） 
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取得資格 受講料 受講時間 

無資格の方 88,000円 450 時間 

ヘルパー2 級 

初任者研修取得者 
78,000円 320 時間 

日 程 毎週火曜日 

時 間 13：30～15：00 

場 所 琴の浦荘 

参加費 無料 

 

 看護の合同説明会が開かれました。将来看護の道を目指す学生と、医療と福祉の

企業が多く参加していました。琴の浦荘のブースでは、福祉施設の役割やその中で

の看護職員の働き方について説明を行ってきました。 

 今年も夜間想定の

15 分間訓練を行いま

した。全職員を対象に、

初期消火や通報、館内

放送や避難誘導など何

度も訓練を繰り返しま

した。 

5 月 30 日（火） 

77 日（） 

（木） 

5 月 20 日（土） 

（木） 

 身体拘束廃止の勉強会が行われました。基礎知識から実際にどのようなことが身

体拘束に当たるのか等を講義形式で説明しました。その後、グループになり、普段

の言動、行動を見直しながら、身体拘束を今後も行わない為のケアについて話し合

いました。質の高いケアを目指し、今後も研修会を開いていきたいと思います。 

 短期集中型通所サービスが始まりました！参加費無料のサービスですので、気に

なる方は気軽にお問い合わせください！ 

5 月～6 月 

77 日（） 

（木） 

 

自宅学習（課題）6 ヶ月 

＋ 

スクーリング（講義）10日間 

短期集中型 通所サービスとは 
自分の健康に自信がなくなってきた方を対象

に週 1回、6 ヶ月（全 24 回）の日程で介護予

防運動を行います！ 

参加できる方：要支援 1・2、事業対象者 

持参するもの：動きやすい服装、室内用履物 
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