
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 3 日に節分祭を行い、琴海恒例の『鬼豆うち』を職員で行いました。利用者

様に福がたくさん来てほしいと願いを込めて、福の神を率いる 5 人の職員が皆様に

「福の紙」をお渡ししました。「どうもありがとう」と利用者の皆様の笑顔をたくさ

ん見ることが出来ました。 

 

民修会の皆様による三味線演奏会を開催しました。昔懐かしい曲や民謡の演奏にあ

わせ、手拍子や歌声が響き、大いに盛り上がりました。利用者の皆様だけでなく、参

加された地域の皆様も大変喜んでいらっしゃいました。 

 

今月は全身体操に加え、身近にある棒を使った体操を行いました。普段自宅内で

は動かす事の無い腕や肩、肩甲骨から腰にかけて参加者全員で声を出しながら動か

していきました。「この体操なら覚えて自宅でも出来るね」と好評でした。作品作り

では、雛飾りを作りながら、参加者同士の交流を深めていただきました。 

2月 13 日（月） 

2月14日（火） 

2 月 3日（金） 



 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 昨年 1月より建設を開始した『地域密着型特別養護老人ホーム緑風』もいよいよ

4月1日にオープンを迎えます。琴の浦荘での開設の準備や職員の研修などを通し

て多くのことを学ぶことが出来ました。風頭地区でも地域との関わりを大切にし、

地域の支えとなれるような施設を目指します。 

 今回の防災訓練では自然災害時の避難場所への避難経路、長崎市が指定している

地域の避難場所の確認を行いました。土砂災害や冠水の恐れのある所を実際に車で

巡回しながら、災害時のイメージを確認する事がでました。 

 今年もデイサービスの利用者様とひな飾りを行いました。ひな壇の組み立てから

ひな人形の準備まで行って頂きました。皆様昔を思い出しながら「懐かしいね」と

笑顔で話されておりました。一足早くひな祭り気分を味わうことが出来ました。旧

暦のひな祭り、3月30日まで飾ります。 

2月１６日（木） 

2 月 23日（木） 

今月は看取りケア研修という内容で施設の看護師が研修を行いました。看取りま

での流れや開始してからの注意点など、参加した職員は真剣な表情で研修に取り組

んでいました。看護師はじめ、他職種の参加で活発な意見交換を行い、今後の看取

りケアについて考えるいい機会になりました。 

2月15日（水） 
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