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鴨池地区、崎山地区の皆様と施設の利用者の皆様を交えて、今月はレクレリエーシ

ョンを実施しました。普段使わない体の部分を動かすゲームを行い、皆様夢中になっ

て活動されていました。今後も定期的な開催を予定しています。 

10 月 26 日（水）

（日）（（土） 

 毎年恒例の芋掘り交流会を行いました。デイサービスの利用者様が子ども達に掘

り方を教えていらっしゃる姿も見られました。特養の入居者様も思わず車椅子から

降りて芋掘りを行っていらっしゃいました。「心」が動けば「体」も動きます！！ 

 形上小学校の子ども達の車椅子体験教室を行いました。車イス体験を十分に行った

うえで、実際に入居者様を畑までお連れしました。「車椅子に乗っている人の気持ち

がわかった。今度から手伝えることがあれば手伝いたい。」等の声が聞かれました。 

10 月 26 日（水）

（（（土） 

10 月 30 日（月）

（（土） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月 26 日（水）にコスモス見学のドライブに行ってきました。雨も降ること

なく入居者様も「風が気持ちいいね」や、「コスモスを見られてよかった」「きれい

ね」と喜ばれており季節を感じる素敵なドライブになりました。 

 

今月の訓練内容は火災防止の為の現場確認でした。現場の電源コードやコンセン

ト周りなど、埃による発火（トラッキング現象）の起こりやすい危険な個所が無い

かの確認を行い、部署ごとにどういう改善を行った方がいいかを話し合いました。 

懐かしい玉入れ、輪投げに気持ちも上がり真剣に狙いを定めて楽しんでおられまし

た。普段はゆっくりと過ごされている入居者様も、この日ばかりは必死に手を伸ばし、

狙いを定めておられました。会話も弾み楽しい時間を過ごすことができました。 

 今月はデイサービスの大運動会を開催しました。選手宣誓や国旗斉唱などを行い、

紅白のチームに分かれて様々な競技を行いました。皆様に一文字ずつ書いてもらっ

た看板を掲げ、笑顔の絶えない思い出の運動会になりました。 

10月 26日（水） 

（木） 

10月 12日（水） 

（木） 

10 月 19日（水） 

（木） 

10 月 19日（水） 

（木） 
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