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5月23日（月） 

 

 
 

五月晴れの暖かい気候の中、各ユニットで様々な行事を行いました。 

「母の日」ということで 5 月 8 日には、感謝の気持ちを込めてお花を贈り、別の

日には晴れの日にみんなで外へ出てお茶会を行いました。お花を見て「きれかねー」

や「久しぶりに外に出て気持ちのよかー」と話も弾み、歌も歌われる方もおられた

りと、皆様楽しまれていました 

 

今年度第１回目の介護医療連携推進会議を開催いたしました。今年度は地域の皆

様に定期巡回サービスとは何かをわかりやすく説明するために、劇を行おうと考え

ております。劇を開催する際にはご案内させて頂きますので、ぜひお越しください。 

今月の健康教室ではストーンアートを行いました。平たい石に、皆様思い思い

の絵を塗りました。当初予定していた 1 時間を越えてしまいましたが、両手が

絵の具で染まりながらも、楽しんで参加して下さいました。 

5 月 8 日（日） 

5 月 19 日（木） 



第 4回（日曜コース） 

7月 17日、7月 31日、８月 14日、8月 28日、９月 11日、9月 25日、10月 9日、10月 23日、

11月 6、12月 18日 

 

 

 第 3回（木曜コース） 

7 月 7 日、7月 21 日、８月 4 日、8 月 18日、９月 1 日、9 月 15日、9 月 29 日、10月 13日、

10月 27日、12月 7日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取得資格 受講料 受講時間 

無資格の方 88,000円 450 時間 

ヘルパー2級 

初任者研修取得者 
78,000円 320 時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めっきり暖かくなってきた 5月の昼下がり、入居者様と施設のお庭へ散歩しピク

ニック気分でおやつを召し上がっていただきました。いつもと違った雰囲気でお話

も盛り上がり、とても楽しいお茶会となりました。今後もちょっとした工夫で皆さ

んに楽しんでいただきたいと思います。 

地域の方々に混ざりそうめん流し・野菜釣りなどのお手伝いをしました。小さな

お子さんや年配の方まで楽しそうにされており、手伝いをしている方まで楽しい気

持ちになりました。 

5 月 21 日（土） 

南長崎クリニックで開催された勉強会に参加してきました。長崎大学医学部保健

学科教授の佐藤克也先生と、山の手クリニック院長の中谷晃先生により、認知症の

症状に対する内服療法や内服の関わりについてわかりやすく説明があり、私たちも

内服薬に対する意識をさらに向上することができた勉強会でした。 

デイサービスではお弁当を持って西彼町の四本堂公園へ行きました。気候もよく

鯉のぼりも勢いよく泳いでいて、素晴らしい景色と美味しい弁当を食べ楽しいひと

時となりました。 

５月２8日（土） 

5 月 27 日（金） 5 月中 

 

自宅学習（課題）6 ヶ月 

＋ 

スクーリング（講義）10日間 

※実務経験 3年間＋実務者研修修了者でないと今回から国家試験が受験できません！ 

http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A2RA0nKGbAJX3h4AXxaDTwx.;_ylu=X3oDMTFudmRzdXExBHBhdHQDcmljaARwb3MDMwRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADBHNjA0NUREQEc2VjA3NjBHNsawNpbWc-/SIG=13gcvretd/EXP=1459877446/**http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=%E8%8F%B1%E9%A4%85
http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A2RA0nKGbAJX3h4AXxaDTwx.;_ylu=X3oDMTFudmRzdXExBHBhdHQDcmljaARwb3MDMwRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADBHNjA0NUREQEc2VjA3NjBHNsawNpbWc-/SIG=13gcvretd/EXP=1459877446/**http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=%E8%8F%B1%E9%A4%85

