
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月10日（日） 

 職員が心を込めて作ったカーネーションをプレゼントし、日頃の感謝を伝えさせて

頂きました。ご家族様が来荘され、言葉をかけられ、にっこりとほほ笑んでおられる

方もいました。 

 

 

子どもの日に合わせて5日から3日間、入浴時にお湯を菖蒲湯にしました。 

菖蒲を上手に切れないように頭に巻きつけておられる方もいらっしゃり、童心に戻り

楽しんでいらっしゃいました。今年も一年、皆様がお元気に過ごせますように・・・

様が元気に過ごせますように！ 

5月 5日（火） 

５月１8日（月） 

全国でのコンサートやＮＢＣラジオでのパーソナリティーでご活躍されていまし

た永田早苗様とＭ＆Ｍシスターズの宮崎様をお招きしてコンサートを行いました。

地域の皆様も来荘して頂き、入居者様からも「きれいかね」「上手かね」との言葉も

多く聞かれ楽しい時間を過ごすことができました。 

 

5月 19日（火） 

皆様で昔懐かしい【チマキつくり】に挑戦！「もっと多めに入れんばよー」と、手慣

れた手つきで、職員へ教えて頂きました。竹の皮で包んだ美味しいチマキが出来上が

り「おいしかね～」と季節の味を、たっぷりと味わいました。いチマキが出来上がり

「おいしかね～」と季節の味を、たっぷり味わいました。 

季節のました。 

花が綺麗ですね！ 

 

皆さんで記念撮影！！ 

できあがり～パクっ 

 

手作りのカーネーシ

ョンです。どうぞ！ 

よかったよ～ 
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 今年も職員９名がボランティアとして参加しました。野菜釣りや、そうめん流しを

地域の方々は楽しんでおり、たくさんの笑顔であふれていました。利根川を眺めなが

ら手作りのちまきや、そうめんをいただき、充実した一日となりました。 

 

５月 11日（月）～5月 16日（土） 

＾＾ 

 食中毒が発生する時期に向け、食中毒の勉強会を実施しました。 

主にユニットケアにおいて食品の保存方法等、職員同士で意見を交わしながら、食中

毒についての知識を身に付けました。 

 今月は四本堂公園までピクニックに行きました。栄養部の手作り弁当を持って外の

空気をいっぱい吸ってきました。普段なかなか外に出る機会がないと言われていた方

も、広い芝生ときれいな海に感動されておりました。来月は紫陽花見物のドライブを

予定しております。 

５月23日（土） 

＾＾ 

 

天気が 

いいの～ 

５月13日（水） 

５月 28日（木） 

 特別養護老人ホームにおける個別機能訓練について、恵珠苑で機能訓練をされてい

る田中健一朗様に来て頂き、研修会を行いました。何歳になっても機能が向上する可

能性があり、より良い暮らしを実現することが出来るということを教えて頂き、職員

の意識向上につながる貴重な時間となりました。 

手洗いは大事！つけない、ふやさない 

竹を使ってソーメン流し 

野菜釣りゲーム 

 

ゲームです 

 

7月より初任者研修を行います。介護の基礎から学び2週間で介護の資格

が取得できますよ。☎いつでもご連絡下さい。詳しくは担当者まで（今井） 

個別機能訓練指導員も 

熱心にお話を伺っています 

おｈｎ 

出発進行！！ 

個別機能訓練について 

みんなで学ぼう！！ 

 ソフト食や調理の流れ、配食サービスの作業工程等、

琴の浦荘のこれまでの取り組みについて説明しました。

入居者様においしい食事を提供したいという立場から活

発な意見交換が出来ました。 

５月18日（月） 

＾＾ 
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