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７月３日（木） 

 七夕の日は、各ユニットの入居者様やデイサービスの利用者様に願い事を書いて

頂いたり、飾りつけの準備をしていただきました。完成し設置すると「きれいねー」

等と大変喜ばれておられました。 

７月 7 日（月）

月） 

 形上小学校への福祉教育として高齢者の疑似体験を行いました。子どもたちが 80

歳のおじいちゃん、おばあちゃんになったらどんなに体が大変になるのかを実体験し

ました。「目が見えにくい、歩きにくくなる」などの感想をいただきました。最後に

福祉教育に初めて同行した職員は子供たちへの教えることの難しさと喜びを感じる

ことができました 

７月１３日（日） 

琴海地区ペーロン大会を入居者様と共に行きました。出かける前には「ペーロン

を見たことがあったかな？」とおっしゃっていた入居者様も会場で実際に、ペーロ

ンの様子を見ると昔を思い出され感激され、自分の地区になると声援を送られてい

ました。 

会場には、入居者様のご家族も多数見えられていて大いに話が盛り上がりまし

た。職員も入居者様のこれまでの地域との関わりや思い出をたくさん知る機会とな

りました。これからも地域の行事に入居者様と共に参加していきたいと考えていま

す。 

７月 16日（水） 

 南大浦地区の民生委員の方々が新しくなった琴の浦荘の施設見学に来てくださ

いました。ユニット型個室の施設になって取り組んでいることやデイサービスが開

設してからの様子を見学していただきました。民生委員の皆様からはベルハウス東

山手の火災を教訓に琴の浦荘での防災の取り組みに質問が集中しました。地域での

協力体制のについて活溌な意見交換ができました 



 

 夏になり食中毒が発生する時期になる為食中毒の勉強会を実施しました。ユニット

ケアにおいてどのような予防が必要か食品の保存方法等を説明後、穴埋め問題を解い

てもらいました。各ユニットでの食事提供の仕方や冷蔵庫管理について実践していき

ます。 

７月２日（水） 7月 26日（土） 

すみれの花コーラスの皆様によるコンサートを地域交流ホールで開催しました。 

デイサービスやショートステイの利用者様と特養の入居者様とが参加されました。 

皆様が知っている歌は、一緒に歌いながら楽しまれていました。 

今回は風水害対策について勉強会を行いました。

長崎海洋気象台から資料をお借りし、風水害に関す

る知識や事前の準備の仕方などを学ぶことができま

した。今後の台風対策に生かしていきます。 

７月 16日（水） 

 デイサービスでは機能訓練の一環として、利用者の方がおやつ作りを行っています。

今回はゼリーを作りました。利用者の皆様も「おいしい。」「出来が良かったね。」とお

いしそうに召し上がっていらっしゃいました。 

 在宅で生活されている利用者様や入居者様に安心して

生活していただけるようケアマネとして日々勉強しなが

らお手伝いしていけたらと思っております。 

 特養で勤務するのは初めてですが、これまでの

看護経験を活かしながら頑張っていきたいと思

います。よろしくお願いします。 

・お手伝いいただける方は気軽に連絡ください。 

・月曜日～日曜日まで都合の良い時間にお越しいただけます。 

・月に 1回とか週に 1回、1時間程度でも結構です。 


