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3月 9日（土） 

毎年恒例デイサービス玄関前に雛人形を飾りました。デイサービスではひな祭り

カードをお一人おひとり作られ、思い思いのカードが出来上がり喜んでいました。

施設の入居者様も展示する際には見学に来られ、季節感を感じていただきながら笑

顔で記念撮影をしていました。自宅でもひな祭りをして楽しんでいた様子もお聞き

し、昔を懐かしんでおられました。 

 

 

 

施設の入居者様とオレンジカフェよかとこへ行きました。今回のテーマは「笑い

ヨガ」。地域の皆様やインストラクターの方と一緒に元気に身体を動かし、笑顔あふ

れる運動をすることができました。 

 琴海花まつりへ参加しました。澄みわたる青空に映える桜や菜の花に「きれいかね

ぇ」と皆さん笑みがこぼれていました。会場ではさまざまな出店、たくさんの人が行

き交い賑わうお祭りを見学され「楽しかった！盛り上がっているね。」と気分転換と

なり喜ばれていました。また、職員もボランティアとして参加させていただき、スタ

ンプラリーの係りをしながら地域の方と交流することができました。今後も地域行事

へ参加させていただき、地域貢献を積極的に行っていきたいと思います。 

3月 3日（日） 
 

  

3月 30日（土） 

  31日（日） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

  

  

 

  

 

   

 

   

    

   

  

  

   

  

 

  

  

  

   

  

  

3月 7日（木） 

3月 23日（金） 

24日（土） 

3月 14日（木） 

ショートステイのご利用者様は、西海市西彼町にある四本堂公園へピクニックに

出かけました。気候にも恵まれポカポカ陽気となり、桜の花が少しずつ花開く景色

を見ながら、お弁当を食べました。自然の中で食べるお弁当は「おいしかー、気持

ちよかね。ひと味違うね。」と喜ばれていました。 

 

 長崎県サロンサポートリーダー総勢 25名の方が来荘されました。施設内を見学さ

れ、意見交換会をおこないました。今後も琴の浦荘を知っていただけるよう、活動を

続けたいと思っています。見学ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。 

3月 29日（金） 

 

地域住民の方や駐在所の警察官、外部のケアマネジャーに来荘していただき、デイ

サービスの活動報告やセラバンドを使用した機能訓練を体験していただきました。次

年度も定期的に活動報告し、たくさんの方にデイサービスを知ってもらい、「できる

ことの発見、したいことの実現」の理念の元、運営を継続していきたいと思います。 

琴の浦荘では、本人様やご家族様の意向に沿って、思い思いの誕生日を過ごされ

ます。今回は大好きなお寿司を食べに回転寿司へ行きました。帰りには買い物をし

て帰宅されました。また、ご実家へ外出された入居者様はご家族様と一緒に過ごさ

れ、誕生会を開催し一緒にお祝いしました。今後もお誕生日の日が、特別な一日な

るよう取り組みを行っています。 

 

 

 定期巡回・随時対応型訪問介護のサービス内容、使い方について医療従事者向けに

「24時間つながる安心、支える地域」と題し、退院後の支援について 20分間の劇

を行いました。参加者より「とても分かりやすかった」とご好評の声をいただきまし

た。今後もサービスの普及活動を続けていきたいと思っています。 
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