
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

 

 

 

母の日には、ご家族様が多く来荘され、カーネーションの花束をお渡しながら 

お部屋で家族団らんの時間を過ごしていました。また、なじみの入居者様で集まり、

お茶会と風船バレーのレクレーションを行いました。皆様、それぞれに笑顔あふれ

る母の日を過ごしていました。 

今月のおやつ作りは、「豆腐ドーナツ作り」を行いました。 

小麦粉をふるい、生地を丸め、熱心にドーナツ作りに励んでいました。デイサービ

スの利用者様は積極的に手伝って下さいました。個性豊かな！？な手作りドーナツ

を皆さん、「美味しいね！温かくても、冷めてもおいしいね。」と出来栄えに満足さ

れていました。 

 

5月 23日（水） 

5月 13日（日） 

5月は、ご利用者様が「ちまき作りをしたい。」「畑を見に行きたい。」とお話があ

り、ちまき作りと畑に行ってカブの収穫を行いました。また、今月も赤水公園と大

島大橋公園にピクニックに行きました。「行った事のなかばい」、「楽しかったね！」

と喜ばれていました。来月は紫陽花ドライブを予定しています。 
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5月 23日（水） 

「梅干し作り」では、「昔はよう～漬よったよ。こげんふうにするとよ。」と梅干し

作りの経験が浅い職員へ熟練の技を伝授してくださいました。また、他ユニットの入

居者様も遊びに来られ、賑やかな楽しいひと時になりました。 

今月は全職員を対象とした「夜間想定の消防訓練」を実施しました。「火災発生、

表示板の確認、初期消火、通報連絡、避難誘導」までの一連の流れを確認しました。

いざという時に迅速に動くことができるよう、今後も繰り返し実施していきます。 

琴の浦荘では毎月職員対象に勉強会を行なっております。今月は「身体拘束につ

いて」勉強しました。委員会が中心となり、身体拘束についてスライドを用いて、

自分の持っている知識と留意事項を確認する良い機会となりました。 

5月 30日（水） 

5月 15日（火） 

5月 14日～30日 

五月晴れが空に広がり、施設の芝生にておやつ会を開催しました。「少し暑いけど、

風があって気持ちのよかねー。」とコーヒーとお菓子を美味しく頂いていました。「あ

ー美味しかった！楽しかったよ」と気分転換をされていました。 

5月 31日（木） 

大きなシャボン玉を作ろうと口をすぼめ、ゆっくりと息を吹き作られ、大きいシ

ャボン玉ができると大変喜ばれていました。昔懐かしいシャボン玉をふきながら、

「孫と一緒にしよったばい、あんたシャボン玉の歌は知っとるね」と昔を懐かしみ

話を笑顔でしてくださいました。これからも皆様が懐かしむレクレーションを企画

したいと思っています。 
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